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T Í T U L O
Fisioterapeuta

Licenciatura em Fisioterapia (Média Final 16 valores)

Pós Graduação em Fisioterapia na especialidade de Comunidade (Média Final 16 valores)

Pós Graduação em Medicina Tradicional Chinesa ( Média Final 18 valores)

Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto

Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto

ICBAS - Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar

Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto

2 0 0 1

2 0 1 0 - 2 0 1 1

2 0 1 7

1 9 9 6

F O R M A Ç Ã O 
A C A D É M I C A  E  P R O F I S S I O N A L

N O M E
Nélia

A P E L I D O
Neves

Bacharelato em Fisioterapia( Média Final 16 valores) 

Fisioterapeuta

Fisioterapeuta

Fisioterapeuta

Clínica da Dor 

Clínica Dr. Falcão Coutinho Lda., Porto

Clínica de Medicina Física e Reabilitação da Rebordosa Lda., Paredes 

D E  1 1 / 1 9 9 6  A  0 7 / 1 9 9 8

D E  1 2 / 1 9 9 6  A  0 2 / 2 0 0 0

D E  0 9 / 2 0 0 0  A  0 5 / 2 0 0 5

A C T I V I D A D E  C L Í N I C A
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Fisioterapeuta e Formadora

A C T I V I D A D E  C I E N T Í F I C A

Á R E A S  D E  E S P E C I A L I Z A Ç Ã O

I Encontro do Porto de Técnicos de Saúde

X Jornadas de Fisioterapia

VI Curso de Reabilitação e Traumatologia do Desporto

Auditório Nacional Carlos Alberto, 1995

Seminário de Vilar, Porto, 1997

Coimbra, 1996

VIII Jornadas de Fisioterapia

VIl Curso de Reabilitação e Traumatologia do Desporto

IX Jornadas de Fisioterapia

Auditório do INETI, Porto, 1995

Coimbra, 1997

Seminário de Vilar, Porto, 1996

CURSOS, CONGRESSOS E  REUNIÕES CIENTÍFICAS FREQUEENTADOS:

Fisioterapeuta

Formadora

Fisioterapeuta

Fisioterapeuta

FisioQi- Centro de terapias, Gondomar 

Clínica Drª Helena Martins, Gondomar

Hospital da Ordem do Carmo, Porto 

Centro Nacional de Estética (CEN), Porto

D E  0 9 / 2 0 0 0  A  0 3 / 2 0 1 0

D E  0 5 / 2 0 0 7  À  A C T U A L I D A D E

D E  0 3 / 2 0 1 0  A  0 9 / 2 0 1 5

D E  1 0 / 2 0 1 5  A T É  À  A C T U A L I D A D E
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VIII Curso de Reabilitação e Traumatologia do Desporto

Seminário “Electroterapia”

Curso de Fisioterapia no Pós Parto

X Curso de Preparação para o Nascimento

Curso de Fisioterapia Dermatofuncional Facial

Dynamic Neuromuscular Stabilization

XI Jornadas de Fisioterapia

X Curso de Reabilitação e Traumatologia do Desporto

Formação Profissional de Formadores, com obtenção de CAP n’EDF 445874/2007 DN.

Coimbra, 1998

Escola Superior de Saúde do Vale do Sousa, 1999

Associação Portuguesa de Fisioterapeutas, 2004

Associação Portuguesa de Fisioterapeutas, 2003

Bwizer, 2009

Rehabilitation Prague School, 2013

Ovar, 1998

Coimbra, 2000

Actual Gest Lda, 11/2006-01/2007

Jornadas de Fisioterapia

IX Curso de Reabilitação e Traumatologia do Desporto

XII Curso de Reabilitação e Traumatologia do Desporto

Curso de Fisioterapia Dermatofuncional Corporal

Seminário de Especialização “Laser- suas características e propriedades terapêuticas”

XI Curso de Reabilitação e Traumatologia do Desporto

Curso de Massagem Shantala

Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto, 1997

Coimbra, 1999

Coimbra, 2002

Bwizer, 2009

Luso, 1999

Coimbra, 2001

Associação Luso-Brasileira de Ayurvédica, 2009


